
 

 

 
 

Journée internationale des aînés 2016 :  
le SPVM et ses partenaires vous invitent à célébrer ! 

 
Le 1er octobre prochain, la Journée internationale des aînés se déroulera sous le 
thème « Les aînés : une richesse pour notre société ». Pour souligner cet 
événement, les policiers des postes de quartier (PDQ) et leurs partenaires vous 
convient à participer à des activités de prévention qui auront lieu entre le 
26 septembre et le 27 octobre prochains. Ensemble, nous pouvons faire la 
différence dans la vie des aînés qui ont encore beaucoup à apporter à la société.  
 
 

Un calendrier des activités à ne pas manquer! 
 
26 septembre 2016 
 
Distribution de sacs de la campagne de sécurité rou tière 100 % vigilant aux 
piétons aînés 
 
Organisée par le poste de quartier 31 
Heure : De 9 h 30 à 11 h 
Lieu : Métro Jarry 
Adresse : 504, rue Jarry Est 
En cas de pluie, l’activité sera remise au lendemain. 
 
 
27 septembre 2016 
 
Dîner « Parle parle, jase jase » 
 
Organisé par le poste de quartier 16 
Heure : De 11 h 30 à 12 h 30  
Lieu : Centre Marcel-Giroux 
Adresse : 4501, rue Bannantyne, à Verdun  
Admission gratuite 
 
Kiosque d'information sur l'abus et la maltraitance  envers les aînés 
 
Organisé par le CLSC Ahuntsic, en collaboration avec le poste de quartier 27 
Heure : De 8 h à 11 h 
Lieu : Centre hospitalier Fleury, à la clinique externe 
Adresse : 2180, rue Fleury Est 
Admission gratuite 
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28 septembre 2016 
 
Conférence sur la maltraitance envers les ainées 
 
Organisée par la Résidence pour personnes âgées Le Cavalier, en collaboration avec le 
Centre d'aide aux victimes d'actes criminels (CAVAC) et le poste de quartier 13 
Heure : Dès 14 h 
Lieu : Résidence Le Cavalier 
Adresse : 800, rue Gagné, à LaSalle 
Admission gratuite 
 
 
Kiosque d’information et de prévention sur l’exploi tation financière des aînés 
 
Organisé par le poste de quartier 23 
Heure : De 9 h 30 à 11 h 30  
Lieu : Banque Nationale 
Adresse : 3785, rue Ontario Est 
Admission gratuite 
 
 
29 septembre 2016 
 
Kiosques, parties de cartes et des cadeaux pour les  aînés 
 
Organisés par le poste de quartier 9, en collaboration avec les différents partenaires de 
la table des aînés 
Heure : De 10 h à 12 h 
Lieu : Au Mail Cavendish situé au 5800, boulevard Cavendish, à Côte Saint-Luc 
Admission gratuite 
 
 
Kiosques, conférence sur la prévention des chutes, dîner, yoga sur chaise, 
spectacle musical, remise d’un prix hommage et de p rix de présence 
 
Organisés par la Table de concertation des aînés de Bordeaux-Cartierville, en 
collaboration avec le sous-comité organisateur de la Table des aînés et le poste de 
quartier 10 
Heure : De 9 h 30 à 15 h 30 
Lieu : Centre arménien 
Adresse : 3401, rue Olivar-Asselin, à Montréal 
Frais d’inscription de 10 $. Un dîner sera servi. 
Nombre de places limitées : inscription au 514 745-3414 
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Kiosque d’information sur l’exploitation financière  des aînés 
 
Organisé par le poste de quartier 12 
Heure : De 11 h à 13 h  
Lieu : Contactivity Centre 
Adresse : 4695, boulevard de Maisonneuve Ouest 
Admission gratuite 
 
 
Conférence sur la prévention des abus et des fraude s envers les aînés et 
présentation de la nouvelle travailleuse de proximi té pour ainés de Mercier-Ouest 
 
Organisée par le Comité Aînés Mercier-Ouest, en collaboration avec le poste de 
quartier 48 
Heure : De 12 h à 13 h 30 
Lieu : Centre de loisirs et d’animation culturelle de Guybourg 
Adresse : 1905, rue de Cadillac, à Montréal 
Admission gratuite 
 
 
30 septembre 2016 
 
Thé avec les aînés 
 
Organisé par Aide au troisième âge de la Ville de Pointe-Claire, en collaboration avec le 
poste de quartier 5 
Heure : De 13 h à 15 h 30 
Lieu : Chalet Arthur-Séguin 
Adresse : 365, rue Saint-Louis, à Pointe-Claire 
Admission gratuite et uniquement pour les résidents de Pointe-Claire 
 
 
Café avec un policier et une intervenante  
 
Organisé par le Carrefour Montrose, en collaboration avec le poste de quartier 44 
Heure : De 10 h à 12 h 
Lieu : Restaurant McDonald's  
Adresse : 2530, rue Masson, à Rosemont 
Admission gratuite 
Plusieurs thèmes seront abordés dont la fraude et la maltraitance envers les aînés. 
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30 septembre 2016 (suite) 
 
Sensibilisation à la sécurité routière auprès des p iétons aînés et des conducteurs 
d’un véhicule d’aide à la mobilité motorisée (ex. :  quadriporteur)  
 
Organisée par le poste de quartier 48, en collaboration avec ADAPTEL  
Heure : De 11 h à 13 h 
Lieu : Intersection des rues Sherbrooke Est et de Granby (face au Centre commercial 
Domaine) 
Au programme : Kiosque d’ADAPTEL présentant un « Aide à la mobilité motorisée » 
conforme aux règlements du Code de la sécurité routière, distribution de dépliants et de 
brassards réfléchissants. 
En cas de pluie, l’activité sera annulée. 
 
 
1er octobre 2016 
 
Marche des aînés et séances d’information sur l’exp loitation financière des aînés 
et la sécurité piétonnière (distribution de déplian ts et autre matériel) 
 
Organisée par le  Comité des organismes sociaux de Saint-Laurent (COSSL), en 
partenariat avec le Carrefour des aînés de Saint-Laurent et le poste de quartier 7 
Heure : De 10 h à 13 h  
Lieu : Centre des loisirs de Saint-Laurent 
Adresse : 1375, rue Grenet, à Ville Saint-Laurent 
Admission : 3 $ par personne 
Nombre de places limité : Inscription auprès de Jessica Sbarra au 514 967-5511 ou de 
la Corporation culturelle latino-américaine de l'amitié (COCLA) au 514 748-0796 
En cas de pluie, la marche sera annulée. 
 
 
Kiosques, échanges et informations transmises aux a înés par des organismes 
communautaires œuvrant auprès des aînés d’Hochelaga -Maisonneuve 
 
Organisés par Résolidaire, en collaboration avec le poste de quartier 23 
Heure : De 11 h à 14 h 30 
Lieu : Salle communautaire de Résolidaire, Centre de services et d’activités pour aînés 
Adresse : 1670, rue Desjardins, à Montréal 
Admission gratuite 
 
 
Distribution de sacs de la campagne de sécurité rou tière 100 % vigilant aux 
piétons aînés et conseils de prévention aux aînés 
 
Organisée par le poste de quartier 31 
Heure : De 9 h 30 à 11 h 
Lieu : Métro Jarry 
Adresse : 504, rue Jarry Est 
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5 octobre 2016 
 
Café avec un policier 
 
Organisé par l’arrondissement de St-Léonard, en collaboration avec le poste de 
quartier 42 
Heure : De 11 h à 13 h et de 13 h à 16 h 
Lieu : Bibliothèque de Saint-Léonard (Section des périodiques) 
Adresse : 8420, boulevard Lacordaire 
Admission gratuite  
 
 
Salon des aînés d’Anjou 2016 
 
Organisé par Concertation Anjou, en collaboration avec le poste de quartier 46 
Heure : De 12 h à 16 h  
Lieu : Centre communautaire Anjou 
Adresse : 7800, boulevard Métropolitain Est 
Admission gratuite 
Nombre de places limité : inscription au 514 351-4173 
 
Au programme : Kiosques sur la prévention de l’exploitation financière et de la 
maltraitance envers les aînés, ateliers, animations et plus, conférence « La bonne 
conduite n’a pas d’âge » d’Yvon Lapointe, représentant de la Fondation CAA-Québec 
 
 
27 octobre 2016 
 
Présentation de la Symphonie Vocale de la Fraternit é des policiers et policières de 
Montréal 
 
Organisé par la Table de concertation des Amis des aînés de Ville de Mont-Royal et la 
table de concertation des aînés d’Outremont, en collaboration avec le poste de 
quartier 24 
 
Heure : De 11 h 30 à 15 h 
Lieu : Hôtel de ville de Ville de Mont-Royal 
Adresse : 90, avenue Roosevelt, à Ville de Mont-Royal 
Admission : 5 $ par personne 
Inscription avant le 20 octobre, auprès d’Angélique Châtelier, au 514 271-2780 
 
Après l’activité se tiendra un rassemblement avec les policiers du poste de quartier 24 
autour d’un repas, afin d’honorer les aînés. 
 


